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KOTA KINABALU: Maijlis Per-
wakilan Pelajar (MPP) dengan
kerjasama Jabatan Hal Ehwal
Pelajar Universiti Malaysia Sabah
S) buat pertama kalinya telah
menganjurkan UMS Mini Sprint
Triathlon, di sini baru-baru ini.
Pertandingan yang melibatkan
tiga disiplin iaitu renang, berbasikal
dan berlari itu bermula dari pantai

Outdoor  Development entre
(ODEC) seawal jam 6.30 pagi dan
berakhir di Stadium UMS.

Seramai 85 orang peserta telah
mendaftarkan diri bagi dua kategori
(terbuka-lelaki dan terbuka wanita)
itu yang turut disertai beberapa atlet
elit Sabah yang pernah bertanding di
peringkat antarabangsa.

Jarak yang perlu dilalui para pe-

serta adalah berenang sejauh 250
meter, berbasikal sejauh 10 kilome-
ter dan berlari sejauh 2.5 kilometer,
dimana acara dimulai dengan pele-
f)asan kumpulan elit diikuti kumpu-
an amatur, 40 minit kemudian.

Kategori Terbuka Lelaki telah di-
menangi oleh pemenang tempat ke
10 Penang International Triathlon
Duathlon 2017 bulan lepas, Amir
Hassan Zainal dengan catatan masa

-38 minit 3 saat

Manakala tempat kedua menjadi

milik Johnie Ngongoloy dengan
catatan masa 42 minit 33 saat se-
mentara tempat ketiga disandang
oleh Bonaventure George dengan
masa tercatat 43 minit 31 saat.
Bagi kategori Terbuka wanita pula
Jierawatie Haris muncul juara den-
an catatan masa 49 minit 54 saat
diikuti oleh Sandi James dengan
mencatat masa 50 minit 25 manakala

ambar para peserta sebelum a

tempat ketiga dimenangi oleh Bian-
ca L. Tungula yang mencatat 1 jam 6
minit. :

Pelajar UMS yang berjaya men-
catat masa terbaik ialah Alfonso

Robert dengan rekod peribadinya 45

minit 33 saat untuk muncul di tempat
ke-4, manakala Dr Nizam mencatat
masa 47 minit 52 sebagai kakitangan
lelaki UMS terbaik, dan mendapat
tempat kelima, manakala Sandi
James merupakan staf wanita UMS
yang mencatat masa terpantas.

Jawatankuasa penganjur turut
mendapat khidmat nasthat daripada
Pensyarah Sains Sukan UMS, Kol.
(PA) Dr Mohamad Nizam Nazarudin
yang turut memberi sokongan den-
Ean menyertai pertandingan julung

ali diadakan itu. -

Pengarah kejohanan itu Cherilyn
Teo Jia Ling ﬁangniuga Exco Ke-
bajikan dan Khidmat Mahasiswa

cara renang bermula.

MPP, berkata, menerusi pembabitan
aktif pelajar dan orang luar ke dalam
sukan itu, para pelajar dapat berko-
munikasi dan bersosial secara lebih
sihat pada masa akan datang. -
Cherilyn yang ditemui selapas
acara penyampaian hadiah, mem-
beritahu, usaha penganjuran acara
berkenaan telah mengumpulkan
semula peminat sukan Triathlon
setelah sekian lama pertandingan se-
umpana itu tidak dianjurkan.
“Jawatankuasa penganjur akan
menjadikan pertandingan ini sebagai
Pertandinggm bulanan bagi menarik
ebih ramai peserta dan memberikan
Eeluang para atlet Triathlon menguji
kemampuan mereka masing-mas-
1n%,” katanya. )
eliau turut dibantu oleh pelajar
antarabangsa UMS dari Jerman,
George Lukas  selaku pengarah
teknikal tersebut. ;




