UMS-SRU  jalin kerjasama berkaitan sukan
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Dalam bentuk khidmat kepakaran pensyarah sains sukan, kebenaran penggunaan fasiliti

KOTA KINABALU: Uni-
versiti Malaysia Sabah
(UMS) melalui Fakulti
Psikologi dan Pendidikan
(FPP) telah menandatan-
gani surat niat (Lol) den-
gan Sabah Rugby Union
(SRU) bagi menguknhkan
kerjasama dalam

Sains Sukan UMS.

UMS yang diwakili oleh
Dekan FPP, UMS Prof. Dr.
Murnizam Hj Halik me-
nandatangani Lol tersebut
bersama Timbalan Presiden
SRU, Nelson W. Angang
bertempat di fakulti itu,
baru-baru ini.

Menurut Murnizam, ker-
jasama itu kolaboratif sulung
antara UMS dan SRU dalam
bentuk khidmat kepakaran
pensyarah sains sukan serta
kebenaran fasiliti
difakulti tersebut terutaman-
ya bagi pengujian prestasi,
program pencegahan dan
pemulihan kecederaan atlet.

“Selain itu Lol yang dlta.n—

1.

KERJASAMA SUKAN: Gambar kenangan pegawal kedua-dua plhak UMS-SRU bergambar salepas

Lol b b

kepada pelajar sains sukan,
dan r)asamada]z.mbldang
berpotensi yang dipersetu-
jui dari semasa ke semasa,”
katanya.

Sememara itu, menurut
NPI”\“ ih

ni juga p
kepada kerjasama berkaitan
aktiviti, penyelidikan dan
projek berkaitan sains sukan
yang menguntungkan kedua-
dua pihak.
“Disampingitu, Lol i tu-
rut menumpukan padausaha
mewujudkan persefahaman
hubungan antara pihak uni-
versiti dan industri, menye-
diakan ruang latthan industri

baik ker}asama tersebut dan
menyampaikan penghargaan
kepada FPP ataskepercayaan
yang dil

“Kami telah melihat fasiliti
yang terdapat di FPP, kami
yakin dan percaya hahawa
dengan kolaboratif ini akan

ikan situasi

inl.

Manakala Pengarah Pe-
rubatan SRU, Dr. Kiran
Kandiah berkata agenda
pertama dalam kolaborasi
ni 1kanoh;1‘;|11batt:;n ujian

ra-kej untuk pemain
fﬁgb’l?& negeri Sabah.

“Ujian tersebut termasu-
klah ujian kekuatan otot
menggunakan mesin Iso-
kinetik, kecergasan aero-
bik (VO2max), kecergasan
anaerobic megale) pen-

tubuh

untuk mengenalpasti pemain
yang lemah dan menyu-
sun program khas untuk
mereka. Ini akan membantu
mengurangkan risiko keced-
eraan dan pada masa yan
sama meningkatkan prestas:
mereka,” katanya.

Turut hadir dan menyak-
sikan majlis tersebut Tim-
balan Dekan (Penyelidikan
& Inovasi}, Prof. Madya Dr.
Muhammad Idris Bahari @
B Timbalan Dekan

gukuran ki
(BIA) dan beberapa ujian
lain.

“Data ) b dar

v g untuk ked du
pihak,” ujarnya.

pada uiia;l iniakan digunakan

(Akademik & Antarabangsa),
Dr. Dyg Norizah Kiflee @
Dzulkifli dan Naib Presiden
1 SRU, Terrance Baduk.

AKTIVITI: Terrance mencuba readmill antigravitityang terdapat
di Makmal Rehabilitas Sukan, FPP.

METERAI: Murnizam (kanan) dan Nelson (kirl) pada simbolik pertukaran dokumen Lol.



