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KUALA LUMPUR: Prof Madya Dr 
Helen Benedict Lasimbang adalah orang 
Sabah di antara 12 penerima Anugerah 
Kesatria Puteri sebagai pengiktirafan 

· terhadap sumbangan mereka dalam 
. b~dang masing-masing . 
. ' . , Dr He~en · b~ru~~a : 4t;; rahun yang 

,berasal daH Penampang dianugerahkan I 
, pen~aranitu ~hi8s'arkansUmbangan 

dalam bidang perubatan di sanlping 
membantu komuniti luar bandar dengan 
aktiviti yang berkaitan denganmisiMercy 
Malaysia Sabah. 

Perdana Menteri Datuk Seri Najib Tun 
Razakmenyerahkananugerah itukepada 
Dr Helen di bawah kategori Perubatan 
pada majlls Himpunan Wanita. Muda 
Negara 2012 yang diadakan di: Dewan 
Tun Razak 1 di Pusat Dagangan.Dunia 
Putra di sini pada Ahad lalu. . 

Majlis yang julung kali 4i~~akari 
itu turut mendapat kerjasama ~.Puteri 
Umno dengan pelbagai organisasi bubo 
kerajaan belia muda wanita serta tD.E.A 
(Inspiration, Dedication, Expression, 
Aspiration) yang dipengerusikan oleh . 

· Ketua Puteri Umno Malaysia merangkap 
Timbalan Menteri Kesihatan, Datuk 
Rosnah Abdul Rashid SOOlin. 

Dr Helen adalah graduan . daripada 
Universiti Malaya yang memulakan 
Rerjayanya sebagai seorang pegawai 
perubatan di Hospital Queen Elizabeth 
pada tahun 1991. Minat mendaIamb.ya 
dalam bidang obstetrician dangynecol.ogy 
menggalakkan beliau melanjutkan 
pelajaran peringkat Ijazah Sarjana di 
universiti yang sama. 

Kini, beliau adalah seorang pensyarah 
perubatan dan juruperunding di Jabatan 
Obstetrics dan Gynecology di bawah 
fakulti perubatan Universiti Malaysia 
Sabah (UMS). 

Beliau mengaplikasikan kepakaran 
dalam bidang perubatan dengan 
berkhidmat untuk komuniti tempatan 
di kawasan pedalaman. USahanya dapat 
dilihat apabila penyertaannya dalam 

'. kerja-kerja sukarela bersama Mercy 
. Malaysia Sabah. . . 

DrHelentidakpemahgagalmenjaJa,nkan. 
tugas sukarela dan kebajikan sebagai 
pegawai perubatan dikawasan pedaJaman 

. Sabah yang hanya boleh dihubungi 
· menggunakan kenderaan pacuan 'empat 

roda dan bot. . . 
. Beliau yang merupakan anak . k~Dam 
daripada 12 adik-beradik percaya.bahawa 
adalah wajar pengetahuannya iijgwiakan 
ke atas mereka yang me~~.r~uk~n .. ' 

" . : ? :" .':: ... 
DR HELEN (kan~~)menerimaanuger~h.daripada Najib(tiga kiri}sambildiperhatikan 
oleh Rosm,!h:(d.Lia kiri) dan Rosnah:J~ig'a kanan}. 

~ ... . .. ~ .. • ': ". " ... i." • 

bantuan ... ~< .':. 
• " ' . !. .~':J 

Seramai II'wanita lain yang q1ener~ 
anugerahitudalamkategoriyang bedronan 
adalah sepertL.Kapten Norashikin .biiii' 
(Kerjaya), 'P~d~!ela Rinong (Sukail); ; 
Norlina A.Hlwi' t Kerja Amal), ·Wan 
Norhayati . Wan. Alias (Kewartawanan), 
Dato' Farshifu 'Einran (Koporat), Fione 
Tan (Keusahawanan), Roslinda Abd . 
Majid (DJLin, PenyampaiRadio), DatuJc ' 
Siti Nurhaliza Tarudin (Seni) ,Jay Menon 
(personallti TV), ProfDatuk Dr Rohana 
Yusof (Pendidikan) dan Haniesah Lai 
(Orang Asal). 

Anugerah tertinggi yang dikenali 
sebagai Anugerah Nusa Mahsuri yang 
diilhamkan oleh Datin Seri Rosmah 
Mansor dianugerahkan kepada Dato' 
Sri Diraja Tan Sri Tunku Puteri Intan 
Safinaz Tuank.(I Abdul Halim Mu'adzam 
Shah di ata.s. ; ~~capaian cemerlang dan, 
sumbangan :terhadap kemanusiaari ,dful ' 
kerja amal komliniti sehiogga peringk:at . 
antarabangsa. '.' ,: 

Objektif ~tama ' program itu adalah 
bagi mengu~p'ulkan wanita muda' 
tanpa mengit~ . .'latar belakang di negara 
ini untuk ' Il}eneroka potensi OOLdan 
peranan~inembentuk pembanguilal;J. 
dan mendap~t 'peJ;'ubahan positif s.~rta 
memeriahkan. s.emangat patriotisme . di 

kalangan mereka. 
Lebih 14,000 wanita muda daripada 

pelbagai NGO, institusi pengajian tinggi, 
golongan profesional dan kelab bella 
termasuk Puteri Umno dari semua negeri 
telah haOO di majlls itu. · " 

Semen!Jlra itu, dalam ucapan alu
aluannya, Rosnah berkata &ekumpulan 
wanita yangmempunyai pencapaian tinggi 
di negara ini memerlukan satu platform 
dan sokongan penuh untuk maju ke 
hadapan sertamentransformasikannegara 
ke arah mencapai wawasan 2020. 

Bellau gembira mengetahui bahawa 31 
peratus pembuat keputusan di negara in'i 
adalah wanita yang sudah lama d.iiktiraf 
kerajaan yang mana setiap wanita itu 
diberi peluang untuk berjaya dalam 
bidang masing-masing. 

Bancian pada 2009 menunjukkan 
bahawa daripada 28.3 juta rakyat 
Malaysia, 13.8 juta adalah wanita dan 
6.5 juta adalah wanita yang berumur di 
antara 15 hiogga 44. 

Daripada 6.5 juta itu, Rosnah berkata 
lebih daripada.14,000 wanita telah hadir 
di majlls itu yang merupakan permulaan . 
membina semangat persaingan di antara 
wanita untuk membawa transformasi 
menerusi inspirasi, dedikasi, aspirasi dan 
pendapat mereka. 


