Ramai pelajar
berisiko
sakit mental
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» Ibu bapa tak
tahu kaedah
betul atasi
masalah anak
ﬁﬁmmuﬁp
 Abduliah
thaddius@bharian.com.my
k Kota Kinabalu
ianggarkan 49 peratus
pelajar sekolah mene-

ngah di Sabah berisiko
tinggi mengidap masalah

Kaji selidik Sekolah Psiko-
logi dan Kerja Sosial (SPKS)

(UMS) mendapati hampir se-

ibu bapa mengenai kepenti-
ngan menjaga kesihatan men-
tal anak-anak.

Beliau berkata, ibu bapa di
negeri ini terutama di luar
bandar juga tidak tahu kaedah

mikian atau mendapatkan
khidmat kaunseling untuk

menyel&saxkanmasalahanak
“Jikabenemsan,kxtablm
hidap masalah mental serius

kaunseling yang di-
buka kepada masyarakat

Berdasarkan
kepakaran yang
dimiliki sekolah ini,
saya percaya UMS
boleh membantu
usaha menambah
baik kesihatan
mental atau
psikologi rakyat
negeri ini”

Dr Mohd Harun Abduilah,
Naib Canselor UMS

umum setiap Sabtu dan Ahad
menerusi temu janji dengan
menghubungi talian 088-
320000.

Tingkat kemudahan
Sementara itu, Dr Mohd Ha-

“Berdasarkan kepakaran
yang dimiliki sekolah ini, saya
percaya UMS boleh membantu
usaha menambah baik kesiha-

Ada ibu bapa
memarahi anak
apabila melihat
mereka murung
tanpa menyiasat
_kenapa mereka
berkeadaan demikian
atau mendapatkan
khidmat kaunseling”

" Dr Murnizam Halik,

Dekan Sekolah Psikologi
dan Kerja Sosial UMS

tan mental atau psikologi ma-
syarakat negeri ini,” katanya.
Mengenai SEAP, beliau ber-
kata, persidangan kedua itu
menunjukkan peningkatan
yang baik apabila menerima
sambutan lebih besar dengan
356 pembentangan kertas ker-
ja oleh wakil dari universiti
dalam dan luar negara ber-
bandmg 260 kertas kerja pada

Persndangan itu disasar se-
bagai landasan untuk UMS
menjalin kerjasama dalam bi-
dang psikologi dengan univer-

siti luar.



