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UMS perkukuh pembangunan atlet muda
PEMBANGUNAN atlet
muda diperkukuh menerusi
Program SULAM PEAK 2026:
Fueling the Champions yang
memberi penekanan terhadap

kepentingan nutrisi sukan dalam
meningkatkan prestasi dan
kesihatan atlet.

Program berlangsung di Fakul
Pertanian Lestari Universiti

t muda
Malaysia Sabah (UMS) Kampus
Sandakan itu melibatkan 61
pelajar Sains Sukan dan atlet
Musketeers Football Acade

Pengarah program Prisyla

Vivianne Porin berkata, program
itu bertujuan meningkatkan
kesedaran amalan pemakanan
seimbarig sebagai asas penting
dalam menyokong prestasi sukan.

ATLET dan jurulatih Muske
Football Academy pada
Program SULAM PEAK
2026 di Sandakan, Sabah
baru-baru ini.
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UMS strengthens development of young
athletes

Utusan Malaysia, Malaysia


