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Kakitangan UMSKAL utamakan keselamatan di tempat ke
LABUAN: Kakitangan Uni-
versiti Malaysia Sabah Kam-
pus Antarabangsa Labuan
(UMSKAL) menghadi
Kursus Pengurusan Kesel
matan & Kesihatan Peker -
jaan Di Tempat Kerja,
baru-baru ini.

Pengurus NIOSH, W.P
Labuan, Mohd Fazrin Jur
nain berkata, keselamatan
di tempat kerja adalah tang-
gungjawab bersama antara
majikan dan pekerja untuk
melindungi aset terpenting
iaitu pekerja itu sendiri se
meningkatkan produktiviti
dengan mengurangkan ke-
malangan.

Katanya , tempat kerja
yang kurang selamat boleh
mengakibatkan kemalangan
dan penyakit yang berkaitan
dengan pekerjaan yang akan
memudaratkan pekerja dan
keluarga dari segi moral dan
kewangan.

Menurutnya, antara fae-
dah mempunyai tempat
kerja yang selamat ialah

mengurangkan pembayar
insuran pampasan pekerja,
mengurangkan perbelanjaan
perubatan dan mening -
katkan moral pekerja serta
mengurangkan penyakit di
tempat kerja.

“Amalan utama merang-
kumi penggunaan perala -
tan perlindungan peribadi

(PPE), mematuhi prosedur
operasi standard (SOP),
menjaga kebersihan ruang
kerja dan melaporkan haz
dengan segera,” katanya
dalam taklimat.

Mohd Fazrin berkata,
antara amalan yang perlu
dititikberatkan ialah sentiasa
berwaspada dengan perse-

kitaran kerja dan potensi
bahaya, jangan ambil jalan
pintas; ikut prosedur kerja
selamat yang ditetapkan.

Selain itu jelasnya, meng-
gunakan PPE, memakai pa-
kaian atau peralatan pelind-
ung diri yang sesuai dan
melaporkan segera keadaan
tidak selamat kepada penye -
lia.

“Pastikan laluan kecema -
san dan kawasan kerja bersih
serta tidak terhalang dan
gunakan postur yang betul
untuk perlindungan be-
lakang dan leher,” katanya.

Turut menyertai kursus
berkenaan ialah Ketua Sek-
tor Pentadbiran dan Sumbe
Manusia (SPSM), Mas Adi
Alimin dan Ketua-ketua
Sektor.

Kursus itu diadakan sem-
pena Sambutan Minggu
Keselamatan dan Kesihatan
Pekerjaan (KKP) UM
SKAL 2026 sempena Hari
Keselamatan dan Kesihatan
Pekerjaan Sedunia.
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KURSUS: Mohd Fazrin (empat kanan) dan Mas Adi (tiga kanan)
bersama kakitangan yang menghadiri Kursus Pengurusan K
elamatan & Kesihatan Pekerjaan Di Tempat Kerja, di UMSK
baru-baru ini.
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UMSKAL staff prioritise safety in the workplace
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