
Warga UMSKAL perlu jaga kesihatan 
UB 16.01.2026 P.06 
LABUAN: Peoganh Uni­
,·eniti Mala)"Sia Salj<ih Kam­
pus Antarabangsaj ~buan 
UMSKAL), Prof. Ts. Dr. 

Stwnsul Babari Sbamsudin 
• mengbadirl pro am Jom 

Sib:at Siri I 2026. 
Jom Brislt Walk~urbn 

beN.ma Sektor sJtcan dan 
Rekn'Ui SSR) d3n Fakulti 
Ktwan an An1arabaagsa 

SIHAT: Shamsul BAharl (ttn• 
gah) mtngtt~I warga UM­
SKAL berjalan ukl wm.,.na 
program Jom Si hat Sirl 1 /1026 
pad• Rabu. 

l..abuan (FKAL). 
Sbamsul Babari bersa­

ma Dekan Fakulti Kewan­
gan Antarabangsa l..abuan 
(FKAL), Prof Madya Or 
Geoffrey Ham,y Tanakinjal 
dan Pepwai Belia dan Su­
k.an, Rozeyatio Ibrahim seru 
kakiu.ogan dan pelajar ber­
jwn km sambil menibnati 
pemandangal> indab Stkiw 
lwnpus. .=~ btrbarap m<nausi 

J) I" Jom Sibal, warp 
UMSKAL akan mengunal­
ltan gaya hidup yang sihat 
pada set.i:ip mau. 

Selain i1u, dapat menge­
ratbn bubungan 1n11n 

warp lwnpus. 
Kat.anya, warga lwnpus 

perlu meojaga kesibat.ao deo­
gao beriadab dan bersultan 
pada setiap bari sama ada 
meoggurutkao kemudahan 
sultan yang dikeodalikan 
SSR at.au berjalan bki dan 
berjoging di b..-11SaD btr· 
bampiran UMSKAL 

•SentiasaJab menjaga ns;. 
bat.ao dcng;u, btnubo dan 
beriadab stkaligus dap11 
mengcrat.kan bubungan st­
s:una kita," katany:a.. 

Peserta berjabn bki sejaub 
4 kilometer yang bermubdan 
t.amat di badapan Bangunan 
Menara UMSKAL 


