Kikis pandangan negatif terhadap
penerima khidmat kaunsellng
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KOTA KINABALU: Pdn- -

dangan negatif dalam kalan-
gan segelintir pihak terhadap
individu yang mendapatkan
khidmat kaunseling perlu
dikikis.
TunbalaankanAkadennk
dan Antarabangsa Fakulti
Psikologi dan Pendidikan
(FPP) Universiti Malaysia
Sabah (UMS) Agnis Sombul-
ing berkata, mereka sepatut-
nya memberikan sokongan
moral agar rakan-rakan atau
saudara-mara yang menda-
patkan bimbingan daripada

kaunselor dapat menangani -

sebarang konflik ataumasalah
" yang dihadapi.

“Tidak dinafikan, walau-
pun kini sudah berada pada
tahun 2019, masih wujud

- stigma ini yang mana mereka
. yang berjumpadengan kaun-
_selor dikaitkan dengan masa-
.lah berkaitan kewarasan,

“Sebenarnya terdapat pel-
bagai faktor yang membawa
seseorang itu’ datang ber-
jumpa dengan kaunsélor,

dantindakanmerekatersebut

adalah wajar dalarn memas-

tikan sebarang kesulitan

atau masalah dalaman da-

pat dihadapi dengan baik,”

katanya ketika merasmikan
Penutupan Bulan Kaunseling
" Kebangsaan 2019 peringkat
FPP UMS, di fakulti itu,
kelmarin.

TERIMA KASIH: Agnis {dua kiri) menerima cenderahati daripéda
Norzihan (dua kanan) disaksikan Sobri (kiri) dan Putri Anis.

Hadir sama Ketua Pro-
gram Psikologi Kaunseling
FPP, Dr. Norzihan Ayub;
Pengerusi Program Bu-
lan Kaunseling Kebangsaan
FPP, Sobri Ismail; Pengarah
Program Bulan Kaunseling

Kebangsaan; Putri Anis Aqi-.

lah Ahmad; para pensyarah

dan pelajar-pelajar program

psikologi. '
Menyentuhmengenaipro-

" gram itu, Agnis berkata,

ia' banyak mendatangkan
manfaat kepada semua pihak

khususnya kepada pelajar .

FPP.

Katanya, Bulan Kaun-
seling Kebangsaan ini dirai-
kan seiring dengan objek-
tif-objektifnya termasuklah
mempertingkatkan persepsi
positif masyarakat terha-
dap perkhidmatan kaunse-
ling, memngkatkan keboleh-
capaian perkhidmatan kaun-

seling dan mempromosikan
perkhidmatan kaunseling
kepada masyarakat.

“Saya ucapkan setinggi-
tinggi tahniah kepada pihak
penganjur, pensyarah FPP
dan juga kepada barisan
ahli‘jawatankuasa pelaksana
Program Bulan Kaunseling
Kebangsaan 2019 atas sum-
bangan idea, temaga dan
komitmen dalam memastikan
program sepanjang bulan
kaunseling: pada tahun ini
dapat dilaksanakan dengan
jayanya,” katanya.

Bertemakan ‘Membawa
Perkhidmatan Kaunseling
kepada Komuniti’, sambu-

‘tan berkenaan turut diisi

dengan pelbagai pengisian
seperti ceramah, pameran,

-lawatan, ujian psikometrik,

tayangan filem berkaitan
psikologi, Therapeutic Run, -
dan gotong-royong.

KENANGAN: Agnis (tengah) mengambil gambar kenanganbersama kakltangan,tetamu jemputan
dan seluruh pelajar yang hadir pada majlis berkenaan.



